
Thema 2: Weniger Leistungsdruck an der Mittelschule 

Ziel Maßnahmen/Indikatoren Art der Überprüfung Zuständigkeit 

Wir vermeiden unnötige 

Stresssituationen. 

Wir kündigen Tests mindestens 10 Tage vorher an. 

IQES-Befragung 

Lernberatungsgespräch 

Digitales Register 

Planungsprotokolle 

jede LP 

Wir vermeiden Anhäufungen von Lernzielkontrollen (max. eine schriftliche Arbeit pro Tag und 

max. 4 pro Woche). 

Wir teilen möglichst genau mit, welche Inhalte zu lernen und zu wiederholen sind. 

Wir informieren Schüler transparent darüber, was und wie bewertet wird (Bewertungskriterien).  

Wir verwenden den Schülern geläufige Testformen. 

Wir erkennen den Wert 

der häuslichen 

Vorbereitung an und 

berücksichtigen ihn 

angemessen. 

Wir sprechen uns im Klassenrat / in der Fachgruppe über den Umfang von Hausaufgaben ab, mit 

dem Ziel, in den verschiedenen Zügen ähnliche Situationen zu erreichen. Digitales Register 

Lernberatungsgespräch 

Klassenrat 

Elterngespräche 

jede LP 

FG-Leiter 

Wir tragen Hausaufgaben in das digitale Register ein, für den Tag, für welchen die Aufgaben zu 

erledigen sind. 

Wir berücksichtigen besondere Situationen der Klasse und reduzieren gegebenenfalls den Umfang 

von Hausaufgaben. 

Wir bereiten realistisch 

auf die weiterführende 

Schule vor. 

Wir bauen durch überzogene Aussagen weder Angstbilder noch zu hohe Erwartungshaltungen 

auf. 

Lernberatungsgespräch 

Gespräch mit Experten 

Rückmeldungen über 

Schulbesuche und 

Berufserkundungen 

Elterngespräch 

jede LP 

SFK 

Wir bereiten die Schüler angemessen auf die nächste Schulstufe vor. 

Wir fördern die Entwicklungs- und Findungsphase der Schüler durch entsprechende Angebote 

(Schulbesichtigungen, Wahlfach, Berufsorientierung…). 

Wir begleiten unsere 

Schüler und 

unterstützen einen 

offenen Umgang mit 

Lösungen. 

Wir bieten persönliche und förderliche Lernberatung an, organisieren an der Schule ein ZIB und 

/oder die Möglichkeit des Lerncoachings. Lernberatungsgespräch  

Elterngespräche 

 IQES-Umfragen 

jede LP 

SFK Wir fördern das kompetenzorientierte Lernen und berücksichtigen dies auch in der Bewertung. 

Wir bieten 2-3 Mal wöchentlich die Möglichkeit einer Hausaufgabenhilfe. 

Für alle Ziele/Maßnahmen/Indikatoren gilt zudem, dass regelmäßige Befragungen mit Hilfe der Plattform IQES-Online durchgeführt werden. Die Zuständigkeit dafür liegt 

beim Schulleitungsteam bzw. der Schulführungskraft. Letztere sorgt für die technische Durchführung und den Einbezug der jeweiligen „Interessensgruppen“ (Schüler, 

Lehrpersonen, Eltern, …), garantiert für den korrekten Umgang mit den erhaltenen Daten und begleitet die darauffolgenden Entwicklungen.  


