BUIOPASS

Lebenslauf

ANGABEN ZUR PERSON

BERUFSERFAHRUNG

Seit 2012

Seit 2014

Seit2015

01/04/ 2014 - 31/111/2015

Montesel Sabina

BERUF - Freiberufliche Logopadin/ Sprach- Sprech~ und Stimmtherapeutin

Logopédin

Therapie / Beratung und Befunderhebung

Kindes- und Jugendalter:

- Selektiver Mutismus im Kindergarten- Schul- und Jugendalter

- Lese- Rechtschreibschwierigkeiten/ Stérungen

- myofunkiionelie Stérungen

- Artikulationsstérungen

- Spracheniwicklungsverzdgerung und SSES (spezifische Sprachentwicklungssttrungen)
- Funktionelle und organische Dysphonien

Erwachsenenslier:

- Aphasien,

- Dysarthrien und Dysarthrophonien

- Sprechapraxien

~  Dysphagien

- petifere und zentrale Fazialisparesen

- funktionelle und organische Dysphonien

- [Dysodien

- myofunktionelle Stdrungen (ach chirurgischen Eingriffen, Zahnregulationen,)

Referentin, Supervision, Coaching

- Selektiver Mutismus im Kindergarten- Schuk- und Jugendalter
- 8prache und Sprachentwickiung

- Das therapeutische Spiel (Safe Place)

- HOT handlungsorentiertes Verbalisieren

- Aufbau der Pragmatik und der Erzéhifshigkeit bei Kindem
Sprech- und Stimmcoach

- bei geschulten Amateur- Sprechern

- bei professionellen Sprechem und Sangemn

Logopéadin / klinische Sprech- Sprach- und Schiucktherapeutin

Klinilkers Schmieder Gailingen, naurologisches Fach- Rehabilitationskrankenhaus firr Erwachsenenalter
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- behandelte Strungsbilder: akute und chronische Aphasie {Einzel- Gruppentherapie), akute und
chronische Dysartrie (Einzel- und Gruppentherapie), onkologische und neurclogische Dysphagie,
funktionelle, organische und neurologische Dysphonie, zentrale und perifere Fazialisparesen;

/0912010 - 31/08/20%2 Lehrerin - Integrationsiehrerin

Grundschule in Wolkenstein Graden, Schulsprengel Wolkenstein Gréden, Direktor Dr. Anton Senoner,

- zustandig fir die Facher, ltalienisch, Musik in den 4. Schulklassen;

- zustandig for die Sprachforderung und allgemeine Fardarung von Schiler (5. Klasse) mit
allgemeiner Lernstdrung

- zustandig fur Schiler mit LRS und Sprachunterricht fir Migranten

20/10/2003 - 31/08/2007 Lehrerin - Integrationsiehrerin

Grundschule in St. Christina®Wolkenstein Graden, Schulsprengel Wolkenstein, Direktor Dr. Anton
Senoner,

- zustandig fir die Facher: Mathematik, Biclogie , Erdkunde, Musik, ltalienisch, Geschichte in den 3. -

5. Schuikiassen;
- zustandig fur Schilerin (4.-5. Klasse) mit schwerer Verhaliensstorung

SCHUL- UND BERUFSRBILDUNG o

Fortbildungen/ Seminare

Julif August 2018 Supervisionstage bei Counseliing und Coaching in der Mutismustherapie, unter der Leitung von Doz.
Feld k. u.a., in Uim, Hannover und Dortmend

09 - 10/06/2018 Symboi- und Rollenspiel in der Mutismustherapie: Supervision und Coaching, unter der Leitung von
Diplom Sprachheilpddagogin Bahrfeck Wichititl K. u.a., in Dorimund

24-25/04/2018 Vom therapeutischen Spiel bis zum Aufoau der Erzahifahigkeit ,Safe Place fur eine Geschichte”, unter der
Leitung von Prof. Dr. N. Katz-Bernstein, in Ulm

24/02{2018 Tavola rotonda per specialisti sul trattamento di casi clinic di mutismo selettivo — analisi € supervisione-,
coordinamento Dr.ssa lacchia E e Drssa Marchio E. ,a Roma

13— 16/02/2018 Supervisionstage und Fallbesprechung in der Mutismustherapie, (KoMuT- Ansatz) unter der Leitung von
Sprachheilpédagege J. Kramer, u.a. , in Hannover

20-21/01/2018 Estili Volce Craft, Level 2, unter der Laitung von Maestro CCl Sacrin A. M. , in Rom

Seit Januar 2018 Hier kommen die Kleinsten zu(m) Wort (Weiterbildung), unter der Leitung von Log. Panzer 8. u.a.in
K&in

24261112017 Estill Voice Craft Level 1, unter der Leitung von Maestro Saorin A. M., in Rom

09~ 13102017 Fachfortbildung: Kommunikationstraining — Basls, unter der Leitung von Coach B.sc. Blumensaat N., in
Hambury

Anrechnung flir Ausbildung Fachausbildung zum/r Kommunikationstrainer/in

29- 30/09/2017 LSVT Loud Training and Certification Workshop, unter der Leitung von Dr. C. Fox und Dr. L. O. Raiming
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17 =18/ 082017
25— 31/03/2017

29- 30/11/2016
19- 20110/2016

24— 30/07/2016

10/67/2016

08— Q7/07/20186
03 - 04/07/2016

07 - 08/05/2016

24 - 25/04/2018

28/03 - 03/04/2016

21-22/02/2016

19~ 20/02/2016
12 -13/11/2015

18- 19/09/2015

13— 14/03/2015
2710972014

18- 19/01/2014

16— 17/01/2014

Lebanslauf

Elterngesprache fithren unter der Leitung von R. Schwingshackl

Systemisch- ldsungsorientiertes Arbeiten in der Logopadie und nicht nur, unter der Leitung von Dr. Dietz
T., in Kéln

Vorm Tum- Taking zum Dialog, unter der Leitung von M.Sc. B. Vischer

Ad Hoo- Interventionen bei geschulten Sprechern- die Kunst gute Sprecher in der Stimmbehandiung zu
férdem und zu fordem, unter der Leitung von Dipl. Lehr- und ForschungslogopadinS. M. Huestegge

Stimmt's? ~ Integrative Stimmtherapie, Aufoauseminar, unter der Laitung von Doz. Lehriogopadin Haupt
E., in Perugia

Anrechnung fiir ISTP (Integrative Stinuntherapie- Padanoaik) ~ Qualifizierung und Zertifizierung

Sanjo ~ Faszienarbeit und Co ~ Eirflhrung in die integrale Kérpertherapie, unter der Leitung von Doz,
Log. Gross- Jansen S,, in Manchen

Funktionale Stimmtherapie, unter der Leltung von Doz. Log. Gross- Jansen S., in MUnchen

Die Systernische Mutismus- Therapie (SYMUT) als ambulante Behandiungsform des Schweigens, unter
der Leitung von Dr. Hartmann B., in Kéin

Stolpersteine, Sackgassen und Wege in der Elternarbeit, unter der Leitung von Doz. Lilke C., in
Hannover

~arum sprichst du nicht? Zugénge zu sprechscheuen und selektiv mutistischen Kindern im
Kindergarten und in der Schule, unter der Leitung von Doz. Hétzel D., in Hannover

Stimme's? — Integrative Stimrmtheraple, Grundserninar, unter der Leitung von Doz. Lehrogop#din Haupt
E., in Perugia

Anrechnung flir ISTP = Qualifizierung und Zertifizierung

Furictionelle Dysphagietherapie bel Kopf- und Halstumaren, unter der Leitung von M.Sc. Log.
Hotzenkéeherle S., in Kéin

Das MODAK- Konzept - Kommunikative Aphasiatherapie, unter der Leitung von Dr. Lutz L., in Hannover

Aphasietherapie in der Gruppe mit schwer betroffenen neurologischen Patienten, unter der Leilung von
Herrn Dreif3ig H., in Konstanz

Briicken bauen; selektiver Mutismus in Schulen- Kindergérten und anderen Kontexten, unter der Leitung
von Diplom Sprachheilpadagegin Bahrfeck- Wichtill K., in Hamm

Teilhabe- orientierte Therapie bel schwearen Aphasien, unter der Leitung von Dr. Wenig 1., in Konstanz

Behandlung von Fazialisparesen: Stimulation der orofazialen Muskulatur durch PNF unter der Leitung
von Log. Mebus M., in Konstanz

. Trachealkantlenmanagement- Der professionelle Umgang mit tracheostomierten Patienten- von der
Diagnostik bis zur Dekantlierung® unter der Leitung von Log. M.Sc Neurorehabilitation Hiller M., in
Freiberg Sachsen

Aufbaukurs Dysphagie
JBefunderhebung und Therapieplanung bei Schiuckstérungen mit Hilfe klinischer und endoskapischer
Diagnostik” unter der Leitung von Log. M.Sc. Neurorehabilitation Hiller M., in Freiberg Sachsen

Praktikumsstellen wihrend des Studiums
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August ~ November 2010

Juni-Juli 2010

August- September 2009

Juni- Juli- August 2009

Praktitum in der Neurcpsychologischen Therapiestation am Universitats-klinikum Aachen — Deutschiand,
Leiter Univ.- Prof, Dr. phil. Huber W., Supervisor: Dr. Kleiser N.

- Behandelte Storungsbilder: Aphasia und Sprechapraxie: spezifische NAT-Therapie, AAT-Durchilihrung
+ Mitarbeit an wissenschaftichen Arbeiten fir die Einzel- und Gruppen Aphasietherapie

Praktikum im stationédren und ambulanten Rehabilitationsdienst und Phaniatrie- und Audiclogiedienst im
Krankenhaus Meran — ltalien, Prirar: Dr. Storm P, Primar; Dr. Streitberger P, Supervisor: Log. Rauch E.

- Behandeite Stérungsbilder. akute und chronische Aphasie, akute und chrenische Dysartrie,
onkologische und neurclogische Dysphagie, Fazialisparesen, Hirstérung im Kindes- und
Erwachsenenalier auditive Friherziehung, Habilitation und Rehabilitation der auditiven Wakmehmung
mit Cochlea Implantat, funkticnele, organische und neurologische Dysphonie im Kindes- und
Erwachsenenalier, zentrale und perifere Fazialisparesen; Infantile Zerebralparese

Prakiikum im kindemeuropsychiatrischen Dienst in Bozen ~ [talien
- Behandsite Stérungshilder: genetische Syndrome; |ZP)
- Aufierdem Prakiikurn in Neugeborenen- Intensivstation: Férdsrung der bucco- fazialen Myofunktion

Praktikum im physischen Rehabilitationsdienst im Kindesalter in Bozen - ltalien

- Behandelte Stérungsbilder: spazifische Sprach-entwicklungsstdrungen (SSES), myofunktionelle
Sterungen; LKG- Spatten; Receflussstonungen; Lese- Rechtschreibstérungen (LRS), Dyskalkuiien;

Schuilbildung, Studium und weitere Qualifizierungen

20132018

2016 - 2017

Seit 2016

2008 -2012

Abhschluss der Ausbildung DortMuT- Therapie
Zertifizierung zur qualifizierten KolMuT- Therapeutin
unter der Leitung von Priv. Doz. Dr. Subellock K., Diplom Sprachheilpédagogin Bahrfeck- Wichtill K., Dipl-
Reha Padag. Winterfeld 1., in Dortmund
LSelektiver Mutismus bel Kindemn" Basis
- Meln Haus, dein Haus und der Raum dazwischen: Das Safe Place- Konzept in
der Kindersprachtherapie
- Supervisionstage an der RH- Derfmund fur Therapie mit Kindem und Jugendliche mit selektivern
Mutismus
- Handpuppen als therapeutische Helfer bei selektiv mutistischen Verschulkinderm:
Kommunikationsformen, therapeutische Techniken und Spielformate
- Bezishungsangebote in der Mutismus-Therapie
- Transferarbelt in der Mutismus-Therapie
- Symbol- und Rollenspiel in der Mutismustheraple

Abschluss der Ausbildung KoMuT- Therapie (3 Module)

Zertifizierung_zur gualifizierten KoMuT- Therapeutin
unter der Leitung von Sprachheilpadagoge J. Kramer, u.a. , in Hannover

Beginn Studium der Psychologie (B.Sc.)

Landesfachhochschule fir Gesundheitsberufe, ,Claudiana” Bozen, Studiengang Logopadie (LOGO V)

Erworbene Qualifikation: Diplorn in Logop#die B.Sc.
Titel der Diplomarbeit:
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Skeuopass

Lebanslauf

Funktion einer gerechten Haltungskontrolle im Amateurgesang: Die Kinetik und die Biomechanil der

Korperhaltung als Stimmhygiene im Gesang

1998 — 2003 Deutschsprachiges Padagogisches Gymnagsium, Josef Gasser, Brixen, musische Fachrichtung,
Abgedeckie Hauptfdcher: Peychologie, Padagogik, Musik, Sprache und Literatur {Deutsch, Italienisch,
l-atein und Engfisch)

Erworbene Qualifikation: Maturadiplorm

PERSONLICHE FAHIGKEITEN

Muttersprache(n)

Weitere Sprache(n)

Deutsch
[tafienisch
Englisch

Organisatorische und Management
Fahigkeiten /

Kommunikative Fahigkeiten
Berufliche Fahighkeiten

Bl
ladinisch
VERSTEHEN SPRECHEN SCHREBEN
AnGesprichen  (Zusammenhéngendes:
Haren Lesen teilnehmen Sprechen
C2 c2 c2 c2 c2
Ccz Cc2 cz C2 c2

B2 82 B2 B2 B2
P ' il bskannt S

Sprachniveaus: A1/2: elemantare Sprachverwendung - B1/B2: selbststéindige Sprachverwendung - C1/C2: kompatente
Sprachverwendung
Gameinsamer Eurcp&ischer Referenzrahmen fir Sprachen

Zweisprachigkeitsprifung A

Fihrung und Leitung von:

Einzel- und Gruppentherapien im Ensvachsenen mit Schwerpunkt Sprache , Sprechen und
Kormmunikation bei neurogenen Stérungen

Einzaftherapien im Kindes- und Jugendalter mit Schwerpunkt selektiver Mutismus durch Schaffung
eines ,Safe Place” und Einsatz von Symbol- und Rollenspiel und Handpuppen als therapeutische
Helfer

Counselling bei funktionallen und organischen Siimmstérungen im Kindes- und Erwachsenenalter
Coaching fur eine systemisch - lésungsorientierte Kommunikation

Supervisionan und Coachings zum Thema ,selekiiver Mutismus im Kindes- und Jugendalter” mit
Eliern, Psychologen, Lehrer, P4dagogen und padagogische Fachkrafte

Stimmbildungskursen in einem Chor von Amateursangern

Pravention , Counselling und Coaching in der Singstimme bei Amateurséngem und professionellen
Séngern
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Computerkenninisse

verschiedenen sprachlichen und musischen Projekt- und Theaterarbeiten mit Grund- und
Mittelschilern

Sonderprojektan fir Schulstufen Ubargsnge:
Lernstrategien: Detektiviverkstatt fir lsichtes und nachhaltiges Lernen (Forderung und Verbesserung
der auditiven und visuellen Merkfahigkeitsspanne

Projekten zur Farderung der Lese- und Rechtschreibféhigkelten bei Schilern mit LRS

Lehrerkollegien und zusétzliche Elternarbeit

Mehefache Referententétigkeit |

- zidm Thema ,selektiver Mutismus im Kinder- und Jugendalter®
- zum Thema : Persdnlichkeait und Stimme

- zuim Thema: Sprachaufbau durch verbalisierendes Handeln

- zum Thema: Kommunikatior

- in Selbsthifegruppen fur selekiiven Mutismus

- zum Thema ,Atmung — Haltung- und Stimme*

- in Aphasie — Dysarthrie Selbsthiffegruppen

Microsoft Word: sehr gute Kenntnisse
Microsoft Excel: sehr gute Kenntnisse
Microsoft Power Foint: sehr gute Kenntnisse
Microsoft Qutleok: sehr gute Kenntnisse
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Sonstige Fahigkeiten
Fuhrerschein
ZUSATZLICHE
INFORMATIONEN

Publikationen
Serminare

Lebenslauf

Dreigprachige spezifische Theaterwarkstatt : Lehrgang (40 Stunden) an der frelen Universitat BZ,
Bildungswissenschaften Brixen- Italien mit Theaterpadagegin Dr. Castlunger

Diktionslehrgang (40 Stunden) mit Dr. Benedikter

Schreibwerkstatt; Seminar zum Geschichtenschreiben und Gedichte Verfassen mit Dr. Dr, Eva Maria
Kohl

Diplom im Gesang {(Klassik und Lyrik): 5- jahrige private Ausbildung mit Maestro Seebacher
5-jahrige Klavierausbildung mit Dr, Chizzali

Interpretationsseminar for sangerische Kdiperschulung, unter der Leitung von Prof. Widmer K., in
Bozen

Lektorin flir literarische Vorstellungen

Klassischer Sopran (Konzerttatigkeit in Chor und Solo}

Klasse B

- Flyer und Anlaitungen zum Thema ,selektiver Mutismus im Kindes- und Jugendalter” fir
Lehrpersonen, Padagogen und padagegische Fachkréfte

- Flyer fir Amateursénger (Stimmhygienemalinahmen, Entspannungstbungen, Alemibungen,
stimmbildende Ubungen

- Flyer fur den kerrekten Stirmmgebrauch in der Sprechstimme fir professionelle Sprecher und Sénger

- Flyer zur Verbesserung der Lesetechnilk und des Lesesinnverstiandnisses flr die 2- 3. Kiasse
Grundschule

- Mitarbeit an Publikation eines Projektes von StimmbildungsUibungen und Liederarbeifungen for
Kinder und Jugendliche zur besseren Perzeption der Stimme, der Haftung und der Infention

- Mitarbeit an Publikation von Leilinien in der Angehdrigenarbeit bei postakuten und chronischen
Aphasian und Dysarthrien

* Diese Daten durfen im Sinne des Gesetzesdekretes zum Datenschutz Nr. 196/2003 verwendet werden*

Sabina Montesel 24/09/2018
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