Kinder
Gruppen

Sozialpadagogische Gruppen
fur Kinder und Jugendliche im Vinschgau

Mit all den Gefuhlen.
Nicht allein sein.

Ein Treffpunkt far

Allzu oft werden Kinder, deren Eltern sich in einer psychisch FUR WEN
belastenden Situation befin'den, L'iberseh?n. Vielen fehlt es an Kinder und Jugendliche deren Eltern sich in
Schutzfaktoren und Bewéltigungsstrategien, welche notwen- psychisch belastenden Lebenssituationen befinden
dig sind, um sich gesund entwickeln zu kénnen. Diese Kinder/
Jugendlichen leiden héufig an Schuldgefihlen, Verunsicherung
und Desorientierung, Hilflosigkeit, Angsten und Trauer. wo
Oftmals kommt es zu einem Rollentausch. Die Gruppe findet im Einzugsgebiet der
Nicht selten iibernehmen diese Kinder zu viel Verantwortung Sozialdienste Ober- und Mittelvinschgau statt.
und kénnen sich dadurch oftmals nicht frei entfalten.
WANN
Ziel der Gruppe ist es, die betroffenen Kinder/Jugendliche Die Gruppen werden je nach Nachfrage
darin zu ermutigen, eigene Gefiihle zu erleben und auszu- laufend angeboten: ‘ _
driicken, eigene Fahigkeiten zu entdecken, deren Selbst- 1x in der Woche, 10 Treffen a 90 Minuten

wert zu starken und Tabuisierungen abzubauen.
Die Teilnahme am Gruppenangebot ist kostenlos.

Wir sind da.

Information und Anmeldung

OBERVINSCHGAU MITTELVINSCHGAU

Sozialsprengel Obervinschgau Sozialsprengel Mittelvinschgau

Tel. 0473836000 Tel. 0473736700 MitMenschen wachsen.
infosprengelmals@bzgvin.it infosprengelschlanders@bzgvin.it

Tanja Paulmichl Claudia Gorfer . . )

. .. . . . . w Bezirksgemeinschaft Vinschgau
Sozialpddagogin Sozialpadagogin Comunita Comprensoriale Val Venosta
Mo_bll 3666_780 414 o Mob|I_3669026 180 o Sozialdienste | Servizi Sociali
tanja.paulmichl@bzgvin.it claudia.gorfer@bzgyvin.it

Bereich Kinder und Jugendliche

www.bzgvin.it



Kinder
Gruppen

Gruppo socio-pedagogico
per bambini e giovani in Val Venosta

Non sentirsi soli

nel vortice dei sentimenti.

Un luogo di incontro per

Spesso i bambini di genitori che si trovano in situazioni psico-
logicamente stressanti vengono trascurati. A molti mancano la
necessaria protezione e le strategie di superamento indispen-
sabili per uno sviluppo sano. Questi bambini/giovani spesso
soffrono di sentimenti di colpa, incertezza e disorientamento,
impotenza, ansia e dolore. Spesso avviene uno scambio dei
ruoli familiari. Non € raro che questi bambini assumano molte
responsabilita, il che li ostacola nel loro infantilismo.

Lobiettivo del gruppo & quello di incoraggiare i bambini/
giovani a vivere ed esprimere i loro sentimenti, a scoprire
le proprie capacita, a rafforzare I’'autostima e ad abbattere
i tabu.

Noi ci siamo.

Per ulteriori informazioni e I'iscrizione:

ALTA VAL VENOSTA MEDIA VAL VENOSTA

Distretto sociale Alta Val Venosta Distretto sociale Media Val Venosta

Tel. 0473836000 Tel. 0473736700

infosprengelmals@bzgvin.it

Claudia Gorfer
Sozialpddagogin

Mobil 3669026180
claudia.gorfer@bzgyvin.it

Tanja Paulmichl
Sozialpddagogin

Mobil 3666780414
tanja.paulmichl@bzgvin.it

infosprengelschlanders@bzgvin.it

CHI

Bambini e giovani i cui genitori si trovano in
situazioni psicologicamente stressanti

DOVE

Il gruppo si svolge nel territorio dei Servizi Sociali
della Media e Alta Val Venosta.

QUANDO

| gruppi verranno offerti continuamente a seconda
della richiesta.
1 volta a settimana, 10 incontri da 90 minuti.

I gruppi si svolgono in lingua tedesca.
La partecipazione all‘offerta e gratuita.

Crescere con le persone.

w Bezirksgemeinschaft Vinschgau
Comunita Comprensoriale Val Venosta
Sozialdienste | Servizi Sociali

Area Minori
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